Charakterystyka przemocy:

 Intencjonalnosc - przemoc jest zamierzonym
dziataniem cztowieka. Gtéwnym celem jest kontrolowanie®
i podporzgdkowanie sobie drugiej osoby (ofiary),

o Nieréwnomiernosc sit - wystepuje przewaga sit
pomiedzy jedng, a drugg strong,

e Narusza prawa i dobra osobiste - czyli prawo
do nietykalnosci, godnosci i szacunku,

e Powoduje bdl i cierpienie - sprawca przemocy naraza
zdrowie i Zycie ofiary na powazne szkodly.

Rodzaje przemocy:

e Przemoc fizyczna - sprawca narusza nietykalnosé cielesng drugiej osoby.
Bije jg, popycha, uderza, kopie, krepuje, szarpie, wykreca rece, policzkuje,
dusi, ciggnie za wtosy, itp.,

e Przemoc psychiczna - sprawca narusza godnosc osobistq ofiary.
To najczestsza forma przemocy w rodzinie i okresla najszerszy wachlarz zachowan
- od codziennej krytyki i upokarzania, po dotkliwe wyzwiska, grozby, zastraszanie,
szantazowanie (np. zabraniem dzieci, samobdjstwem), nekanie, sledzenie,
stawianie zakazéw (np. wychodzenia z domu, kontaktowania sie z rodzing,
przyjaciotmi),

e Przemoc seksualna - sprawca narusza sfere seksualng ofiary, tzn. sitq lub grozbami
zmusza do wspotzycia, gwatci lub naktania do innych praktyk seksualnych wbrew
jej woli. Do przemocy seksualnej zalicza sie takze gtosne komentowanie wygladu
drugiej osoby, wysmiewanie go, ocenianie sprawnosci seksualnej itp.,

* Przemoc ekonomiczna - sprawca narusza wtasnosc ofiary.
Przemoc tego typu obejmuje takie zachowania jak okradanie, celowe niszczenie
czyjejs wtasnosci, zabieranie pieniedzy, dokumentow, zacigganie pozyczek na wspdlne
konto bez wiedzy lub pozwolenia drugiej osoby, zmuszanie do sptacania dfugow,
wyprzedawanie wspolnego majgtku bez wczesniejszego uzgodnienia, itp.



